
 
 

АННОТАЦИЯ 

Программа дополнительного профессионального образования «Основы 

ЗОЖ и БЖ» (далее – Программа), содержит комплекс нормативно - 

методической документации, регламентирующей содержание, организацию и 

оценку качества подготовки слушателей и в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 1 июля 2013 г. N 499 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам", направлена на совершенствование или 

получение новой компетенции, необходимой для профессиональной 

деятельности и  повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации. Программа разработана на основе требований, 

профессионального стандарта.  

К освоению программы допускаются лица разного возраста, имеющие 

профильное среднее профессиональное образование и/или высшее 

профессиональное образование, что подтверждается документом об 

образовании государственного образца, а также лица осваивающие 

программы СПО / ВПО. 

 

 


