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1. Пояснительная записка 
 
1.1. Нормативная база реализации ППССЗ  
Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения  «Нижегородский Губернский  колледж» разработан на 
основе федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 
образования 44.02.01 Дошкольное образование, утвержденного приказом Министерства образовании  и науки 
Российской Федерации от 27 октября 2014 г. № 1351, зарегистрированного Министерством юстиции Российской 
Федерации (регистрационный № 34898 от 24 ноября 2014г.).    

При разработке настоящего учебного плана программы подготовки специалистов среднего звена использованы: 
− Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";   
− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 года № 464 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования" с изменениями (приказ Минобрнауки РФ от 15.12.2014 г. №1580);  

− Приказ Министерства просвещения  РФ № 885/390 от 05.08.2020 года "О практической подготовке обучающихся»;  
− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 августа 2013 года № 968 "Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
среднего профессионального образования»; 

− Локальные акты ГБПОУ «Нижегородский Губернский колледж». 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 
     Нормативный срок обучения по специальности 44.02.01 Дошкольное образование (заочная форма обучения) 
составляет 3 года 10 месяцев на базе среднего общего образования. 
     Начало учебного года по заочной форме обучения начинается не позднее 1 октября. Окончание учебного года 
определяется рабочим учебным планом. 
     При заочной форме обучения осуществляются следующие виды учебной деятельности: обзорные и установочные 
занятия, лабораторные работы, практические занятия, курсовые работы, промежуточная аттестация, производственная 
(профессиональная) практика, государственная итоговая аттестация. 



     На обязательные (аудиторные) теоретические и практические занятия в период экзаменационных сессий ежегодно    
отводится 160 часов. 
Продолжительность учебного занятия - 45 минут. Учебные занятия по учебным дисциплинам и междисциплинарным 
курсам профессиональных модулей проводятся согласно плану учебного процесса, т.е. как по одному занятию, так и 
парами. 
Объем обязательных учебных занятий в период теоретического обучения и (или) практики - 36 часов в неделю. 
Максимальная учебная нагрузка обучающихся 54 часа в неделю и включает все виды учебной работы обучающихся. 
В рабочем учебном плане по дисциплине Физическая культура предусмотрены ежегодные занятия в объёме 4-х часов на 
группу, которые проводятся как установочные. Программа данной дисциплины реализуется в течение всего периода 
обучения и выполняется обучающими самостоятельно. 
Программа дисциплины Иностранный язык реализуется в течение всего периода обучения.   

Новые профессиональные модули не введены, в профессиональные модули, определенные федеральным 
государственным образовательным стандартом, новые междисциплинарные курсы не введены. 

При выполнении лабораторных работ, проведении практических и семинарских занятий, при работе в 
компьютерном классе группа может делиться на подгруппы численностью 12-13 человек, если это предусмотрено 
содержанием учебной программы, при наличии методических рекомендаций и учебно-методического комплекса. 
    Практика является обязательным разделом ППССЗ. 
    Программы практики разрабатываются и утверждаются колледжем и являются составной частью ППССЗ по 
специальности. 
     Учебная практика направлена на формирование у обучающихся практических профессиональных умений, 
приобретение первоначального опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей по основным видам 
профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций и 
проводится в образовательных организациях. 
    Производственная практика (по профилю специальности) направлена на формирование у обучающихся общих и 
профессиональных компетенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках профессиональных 
модулей по каждому из видов профессиональной деятельности и проводится в организациях согласно договорам. 
Производственная практика по профилю специальности реализуется в объёме, предусмотренном для очной формы 
обучения. 



     Практика для получения первичных профессиональных навыков, практика по профилю специальности, реализуются 
студентом самостоятельно с представлением и последующей защитой отчёта в форме собеседования. 
    Формой промежуточной аттестации учебной и производственной практики является дифференцированный зачет. По 
профессиональным модулям ПМ.01, ПМ.02, ПМ.03, ПМ.04, ПМ.05 проводится комплексный дифференцированный 
зачет. 
    Производственная (преддипломная) практика обучающихся является завершающим этапом обучения, направлена на 
углубление обучающимися первоначального профессионального опыта, дальнейшего развития общих и 
профессиональных компетенций, проверку их готовности к самостоятельной трудовой деятельности, а также на 
подготовку к выполнению выпускной квалификационной работы (дипломной работы).  Производственная 
(преддипломная) практика проводится только после освоения полного курса обучения и предшествует государственной 
итоговой аттестации. 
    Продолжительность и сроки каждого вида практики определяются по каждому профессиональному модулю. 
    Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются колледжем по каждому виду практики. Аттестация по 
итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании результатов), подтвержденных документами 
соответствующих организаций. 
      Результаты прохождения практики представляются обучающимся в колледж и учитываются при прохождении 
государственной (итоговой) аттестации.  
      Практикоориентированность ППССЗ – 60,0% 
 
       1.3. Формирование вариативной части ППССЗ. 
Вариативная часть циклов ППССЗ, 936 часов, использована следующим образом: 
1. Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл – 22часа, в том числе: 
 -Русский язык и культура речи – 14 часов, 
 - Основы права – 8 часов. 
2. Профессиональный учебный цикл – 56 часов, в том числе общепрофессиональные дисциплины: 
 - Основы специальной педагогики и специальной психологии – 12 часов, 
 - Робототехника – 8 часов, 
 - Основы педагогического мастерства – 16 часов, 



 - Основы учебно-исследовательской деятельности  – 10 часов. 
Остальные часы планируются на самостоятельную учебную деятельность обучающихся. 
ОП.08.Робототехника была введена по рекомендации работодателя в связи с необходимостью овладения 
инновационными методами обучения дошкольников и участием в компетенциях чемпионата рабочих профессий World 
Skills. 
За счет вариативной части профессиональные модули не введены.  

В профессиональные модули ПМ.03 введен новый междисциплинарный курс МДК.03.05. Теоретические основы 
организации обучения в разных возрастных группа в условиях инклюзивной образовательной среды- 16 часов.  

В профессиональный модуль ПМ.05 введен новый введен междисциплинарный курс МДК.05.02. Проектная 
деятельность в ДОУ -12 часов  

Все это способствует формированию дополнительных знаний, умений и профессиональных компетенций с учетом 
потребностей работодателей, требований профессионального образовательного стандарта. 

1.4. Порядок аттестации обучающихся. 
          Для всех учебных дисциплин и профессиональных модулей обязательна промежуточная аттестация по 
результатам их освоения. Все виды аттестаций (промежуточная и государственная итоговая) проводятся согласно 
локальным актам.  
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, контрольной работы, 
выполняемой обучающимся самостоятельно в межсессионный период, или экзамена. Оплата за проверку контрольной 
работы осуществляется с учетом цикла ППССЗ, в котором она выполнялась. Обязательная форма промежуточной 
аттестации по профессиональным модулям – экзамен (квалификационный). Дни на подготовку к экзамену не 
предоставляются. 
    Если модуль содержит несколько междисциплинарных курсов, возможно проведение комплексного экзамена или 
дифференцированного зачета по всем междисциплинарным курсам в составе этого модуля. 
         Зачеты, дифференцированные зачеты по Физической культуре в течение всего периода обучения не входят в число 
допустимых – 10 в каждом учебном году.  
     Количество экзаменов в течение года не превышает 8. 
По учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам, по которым не предусмотрены экзамены, курсовой проект 
(работа), проводится зачёт, дифференцированный зачёт или итоговая письменная классная (аудиторная) контрольная 



работа за счёт времени, отводимого на изучение данной учебной дисциплины или междисциплинарного курса.  
Учебные дисциплины, междисциплинарные курсы, по которым проводится промежуточная аттестация в форме 
экзамена, согласованы с работодателями. 

       Выполнение курсовой работы – вид учебной работы по дисциплине или междисциплинарному курсу.  На весь 
период обучения запланирована одна курсовая работа. Курсовая работа выполняется за счёт времени, отводимого на 
изучение междисциплинарных курсов или профессионального модуля. 
       Государственная итоговая аттестация включает в себя подготовку выпускной квалификационной работы в форме 
дипломной работы (4 недели) и защиту ее (2 недели). Тематика дипломной работы соответствует содержанию одного 
или нескольких профессиональных модулей.  
       В столбце Формы промежуточной аттестации знак; отделяет один курс от другого. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



2. СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ (в неделях) 
очная форма обучения 

 
 
 
 

Курсы  

 
 

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарн
ым курсам 

 
 

Учебная 
практика  

Производственная практика  
 

Промежуточная 
аттестация 

 
 

Государст- 
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(итоговая) 
аттестация 

 

 
 
 

Канику
лы 

 

 
 
 

Всего 
(по курсам) 

 
по профилю 
специальнос

ти 

 
преддиплом

ная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
I курс  1152/32 72/2 180/5  2  11 52 
II курс  1044/29 72/2 324/9  2  10 52 
III курс  900/25  180/5 144/4 1 6 2 43 

ВСЕГО: 3096/86 144/4 684/19 144/4 5 6 23 147 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

3. План учебного процесса 
 

Индекс Наименование 
циклов, 

разделов, 
дисциплин, 

профессиональ
ных модулей, 

междисциплин
арных курсов,  

практик 

Формы 
промежут

очной 
аттестаци

и 

Кол-во 
контроль

ных 
работ 

Учебная нагрузка 
обучающихся (час.) 

Обязат.учебн. занятия при заочной 
форме обучения (час.) 

 
 

 
Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную 

аудиторную нагрузку и все виды практики в составе профессиональных модулей) 
по курсам и семестрам (час.в семестр) 
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с.

 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 у
че

бн
ая

 
на

гр
уз

ка
, ч

ас
 

О
бя

за
т 

пр
и 

оч
но

й 
фо

рм
е 

 

Всего  В том числе 
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(ш

т.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
ОГСЭ.00 Общий 

гуманитарный 
и социально-
экономический 
цикл 

2/7/8 6 912 
 

304 
 

608 100 44 56  44 20 5  12   12 1  12  

ОГСЭ.01. Основы 
философии 

-,ДЗ 1 60 12 48 10 8 2  8 2 1          

ОГСЭ.02. Психология 
общения 

-,Э 1 60 
 

12 48 12 12   12  1          

ОГСЭ.03. История  -,ДЗ 1 60 12 48 6 6   6  1          
ОГСЭ.04. Иностранный 

язык 
З,ДЗ;З,ДЗ
;З,ДЗ;З, 

ДЗ 

2 216 44 172 34  34   10 1  8   8 1  8  

ОГСЭ.05. Физическая 
культура 

-,З;-,З;-
,З;-,ДЗ 

 404 202 202 16  16   4   4   4   4  

ОГСЭ.06. Русский язык и 
культура речи 

Э  72 14 58 14 10 4  10 4           

ОГСЭ.07. Основы права  -,З 1 40 8 32 8 8   8  1          

ЕН.00 Математически
й и общий 
естественнонау
чный цикл 

1/-/1 1 183 61 122 16 4 12  4 12 1          

ЕН.01. Математика  З 1 72 24 48 6 4 2  4 2 1          



ЕН.02. Информатика и 
информационно-
комунникацион-
ные технологии 
в 
профессиональн
ой деятельности 

-,Э  111 37 74 10  10   10           

                       
П.00 Профессиональ

ный цикл 
15/21/9 31 3549 1183 3194 520 312 208  48 28 4 98 50 10 80 68 10 72 60 10 

ОП.00 Общепрофес- 
сиональные 
дисциплины 

5/8/2 9 1044 348 696 170 130 40  28 12 1 48 12 5 18 4 2 36 12 3 

ОП.01. Педагогика  -,ДЗ;-,Э;-
Э 

2 216 72 144 36 30 6  10 2  10 2 1 10 2 1    

ОП.02. Психология  -,ДЗ;-,Э;-
,ДЗ;-,Э 

2 240 80 160 44 36 8  10 2  10 2 1 8 2 1 8 2  

ОП.03. Возрастная 
анатомия, 
физиология и 
гигиена 

Э 1 111 37 74 16 8 8  8 8 1          

ОП.04. Правовое 
обеспечение 
профессиональн
ой деятельности 

З 1 63 21 42 10 8 2           8 2 1 

ОП.05. Теоретические 
основы 
дошкольного 
образования 

З 1 48 16 32 10 10      10  1       

ОП.06. Безопасность 
жизнедеятельнос
ти 

-,ДЗ  102 34 68 8 4 4     4 4        

ОП.07. Основы 
специальной 
педагогики и 
специальной 
психологии 

,ДЗ 1 69 23 46 12 12            12  1 

ОП.08. Робототехника ДЗ      1 48 16 32 8 8       8  1        
ОП.09. Основы 

педагогического 
мастерства  

ДЗ 1 99 33 66 16 8 8           8 8 1 

ОП.10. Основы учебно-
исследовательск
ой деятельности  

ДЗ 1 48 16 32 10 6 4      6 4  1       

ПМ.00 Профессиональ
ные модули 

10/13/5 20 2343 781 2390 322 156 166 6 20 16 3 50 38 5 50 64 8 36 48 7 

ПМ.01 Организация 
мероприятий, 
направленных 
на укрепление 
здоровья 
ребёнка и его 
физического 
развития 

Эк (2 
курс) 

2 318 106 356 38 24 14  8 4 1 16 10 1       



МДК.01
.01. 

Медико-
биологические и 
социальные 
основы здоровья 

З  48 16 32 8 8      8         

МДК.01
.02. 

Теоретические и 
методические 
основы 
физического 
воспитания и 
развития детей 
раннего и 
дошкольного 
возраста 

-,ДЗ;-,- 2 171 57 114 22 14 8  8 4 1 6 4 1       

МДК.01
.03. 

Практикум по 
совершенствова-
нию 
двигательных 
умений и 
навыков 

ДЗ  99 33 66 8 2 6     2 6        

УП.01. Учебная 
практика 

ДЗк    72         *        

ПП.01. Производственна
я практика 

   72         *        

ПМ.02 Организация 
различных 
видов 
деятельности и 
общения детей 

Эк (4 
курс) 

7 875 292 979 128 46 82  12 12 2 18 14 2 8 28 1 8 28 2 

МДК.02
.01. 

Теоретические и 
методические 
основы 
организации 
игровой 
деятельности 
детей раннего и 
дошкольного 
возраста 

ДЗ 1 90 30 60 16 8 8  8 8 1          

МДК.02
.02. 

Теоретические и 
методические 
основы 
организации 
трудовой 
деятельности 
дошкольников 

-,З;Э 2 63 21 42 16 8 8  4 4 1 4 4 1       

МДК.02
.03. 

Теоретические и 
методические 
основы 
организации 
продуктивных 
видов 
деятельности 
детей 
дошкольного 
возраста 

-,-;-,ДЗ  159 53 106 22 4 18     2 8  2 10     



МДК.02
.04. 

Практикум по 
художественной 
обработке 
материалов и 
изобразительном
у  искусству 

-,З;-,ДЗ 1 209 70 139 28 4 24        2 8  2 16 1 

МДК.02
.05. 

Теория и 
методика 
музыкального 
воспитания с 
практикумом 

-,З;-,ДЗ 2 276 92 184 32 10 22        4 10 1 6 12 1 

МДК.02
.06. 

Психолого-
педагогические 
основы 
организации 
общения детей 
дошкольного 
возраста 

-,ДЗ 1 78 26 52 14 12 2     12 2 1       

УП.02. Учебная 
практика 

ДЗк    36         *        

ПП.02. Производственна
я практика 

   360         *        

ПМ.03. Организация 
занятий по 
основным 
общеобразовате
льным 
программам 
дошкольного 
образования 

Эк (4 
курс) 

8 847 283 745 124 68 56 1    16 14 2 30 28 3 22 14 3 

МДК.03
.01. 

Теоретические 
основы 
организации 
обучения в 
разных 
возрастных 
группах 

ДЗ  1 108 36 72 14 8 6        8 6 1    

МДК.03
.02. 

Теория и 
методика 
развития речи у 
детей 

-,З;-,Э;-
,ДЗ 

2 354 118 236 36 16 20 1    4 6 1 8 8  4 6 1 

МДК.03
.03. 

Теория и 
методика 
экологического 
образования 
дошкольников 

-,-;-,Э 2 138 46 92 24 12 12     6 4 1 6 8 1    

МДК.03
.04. 

Теория и 
методика 
математического 
развития  

-,-;Э,-;З 2 153 51 102 34 20 14     6 4  8 6 1 6 4 1 



МДК.03
.05. 

Теоретические 
основы 
организации 
обучения в 
разных 
возрастных 
группах в 
условиях 
инклюзивной 
образовательной 
среды 

Э 1 94 32 62 16 12 4           12 4 1 

УП.03. Учебная 
практика 

 
ДЗк 

   36               *  

ПП.03. Производственна
я практика 

   144               *  

ПМ.04 Взаимодействие 
с родителями и 
сотрудниками 
образовательно
го учреждения 

Эк (4 
курс) 

2 189 63 180 28 18 10        6 4 1 12 6 1 

МДК.04
.01. 

Теоретические и 
методические 
основы  
взаимодействия 
воспитателя с 
родителями и 
сотрудниками 
дошкольного 
образовательног
о учреждения 

-,ДЗ;- 2 189 63 126 28 18 10        6 4 1 12 6 1 

УП.04. Учебная 
практика 

ДЗк    6               *  

УП.04. Производственна
я практика 

   48               *  

ПМ.05 Методическое 
обеспечение 
образовательно
го процесса  

Эк (4 
курс) 

3 276 91 
 

239 32 22 10        16 6 2 6 4 1 

МДК.05
.01. 

Теоретические и 
прикладные 
аспекты 
методической 
работы 
воспитателя 
детей 
дошкольного 
возраста 

-,ДЗ;- 2 208 69 139 20 12 8        6 4 1 6 4 1 

МДК.05
.02. 

Проектная 
деятельность в 
дошкольном 
образовательном 
учреждении 

ДЗ 1 68 22 46 12 10 2        10 2 1    

УП.05. Учебная 
практика 

ДЗк    6               *  

ПП.05. Производственна
я практика 

   48               *  



 Всего  18/28/18 38 4644 1548 3924 640 364 276 6 100 60 10 98 62 10 80 80 10 86 74 10 
ПДП.00 Производствен 

ная 
(преддипломная
) практика  

    144/ 
4 нед. 

                

ГИА.00 Государственна
я 
(итоговая)аттес
тация 

    216/ 
6 нед. 

                

Государственная (итоговая) аттестация. 
Программа углублённой подготовки. 
Дипломная работа. 
Выполнение дипломной работы с 18 мая по 14 июня (4 
недели). 
Защита дипломной работы с 15 июня по 28 июня (2 недели). 

Всего  дисциплин и МДК 94 66  98 62  80 80  86 74  
учебной практики             
производственной практики             
преддипломной практики            144 
экзаменов   4   4   4   6 
дифференцированных зачётов   7   7   8   10 
зачетов   5   5   4   3 
контрольных работ   10   10   10   10 

 
 



4. ПЕРЕЧЕНЬ КАБИНЕТОВ, ЛАБОРАТОРИЙ, МАСТЕРСКИХ И ДРУГИХ ПОМЕЩЕНИЙ 

 
№ Наименование  
 Кабинеты: 

1. Гуманитарных и социально-экономических дисциплин 
2. Педагогики и психологии 
3. Физиологии, анатомии и гигиены 
4. Иностранного языка 
5. Теории и методики физического воспитания  
6. Теоретических и методических основ дошкольного образования 
7. Изобразительной деятельности и методики развития детского изобразительного творчества  
8. Музыки и методики музыкального воспитания 
9. Безопасности жизнедеятельности 
10. Русского языка и культуры речи, детской литературы и выразительного чтения 
11. Теории и методики математического развития 
12. Теории и методики экологического образования 
13. Практикума по художественной обработке материалов 

 Лаборатории  
1. Информатики и информационно-коммуникационных технологий  
2. Медико-социальных основ здоровья 
 Спортивный комплекс: 

1. Спортивный зал 
2. Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 
3. Стрелковый тир 
 Залы: 

1. Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 
2. Актовый зал 

 
 
 
 
                                                                 Зам. директора по УР                                              О.Ю. Овчинникова
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